Universidad Nacional de la Patagonia San Juan Bosco

FACULTAD DE CIENCIAS NATURALES Y CIENCIAS DE LA SALUD

Programa de la Asignatura: Cadigo:
Farmacognosia 13005
Departamento: Farmacia Sede: Comodoro Rivadavia

Profesor Responsable: Dra. Maria Lujan FLORES

Carga Horaria: corresponde a un promedio.

Total Sem. Tedricos Total Tebricos Sem. Précticos Total Practicos Sem. Teo6rico/Pract. Total Teérico/Pract.

120 50 h 70h 50/70

Clases Teoricas /Tebdrico-practicas

TEORICOS

Dias MIERCOLES de 11,00 a 13,30 h (Aula 103)

Dias VIERNES de 11,00 a 13,30 h (Aula 110)
CLASES PRACTICAS

Dias MARTES de 14,00 a 17,00 h (Laboratorio 150)
Dias JUEVES de 14,00 a 17,00 h (Laboratorio 150)

Asignaturas Correlativas

Caodigo Nombre Para la/s carrerals
FISIOLOGIA Farmacia
QUIMICA ANALITICA I Farmacia
FARMACOBOTANICA Farmacia

I. Objetivos de la Asignatura

OBJETIVO GENERAL
Lograr un conocimiento integral de las drogas de origen natural de importancia farmacéutica, particularmente
de aquellas de origen vegetal.

Para alcanzar el Objetivo general, se prevén los siguientes OBJETIVOS PARTICULARES, persiguiendo como
metas que el alumno:

- logre definir la importancia de la disciplina para su acerbo profesional y establecer la vinculacion con las otras
disciplinas de las Ciencias Farmacéuticas.

- Comprenda, defina y diferencie conceptos tales como: Planta Medicinal, Producto natural, Planta aromatica,
Planta condimentaria o especia, Droga, Droga vegetal, Marcadores, Preparado vegetal, Medicamento,
Fitofarmaco, Fitoterdpico, Medicamento herbario, Medicamento a base de plantas medicinales, Fitoterapia,
Medicinal Tradicional, Drogas farmacopeicas, Fitoquimica, Calidad, Garantia de Calidad, Seguridad, Eficacia,
Control de Calidad, Fitofarmacovigilancia.

- Desarrolle capacidad de busqueda y seleccién adecuada de fuentes de informacién en Farmacognosia.
- Desarrolle capacidad de juicio critico y objetivo, con caracter cientifico en temas relacionados con la
biodiversidad, plantas medicinales y fitoterapia, recursos naturales, medio ambiente y metabolismo vegetal,
politicas sanitarias, informaciones dirigidas a la comunidad y actividades de atencién primaria de la salud con
plantas, productos y medicamentos derivados de plantas.

- Establezca posiciones criticas relacionadas con las normativas legales de obtencién, conservacion,
investigacion, preparacion, dispensacion y control de drogas vegetales, productos y medicamentos derivados
de plantas.
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- Pueda describir e interpretar los diferentes métodos y técnicas extractivas y de purificaciéon de drogas y
preparados vegetales.

- Describa e interprete los diferentes tipos de ensayos de control de drogas vegetales y productos derivados.
- Conozca y pueda clasificar los principales constituyentes quimicos de las drogas vegetales.
- Conozca e integre las principales rutas metabdlicas que dan lugar a los diferentes grupos de principios activos
de origen vegetal.

- Logre definir e interpretar las caracteristicas fisicoquimicas, clasificacion, estructura quimica, principales
componentes y sustancias derivadas.

- Conozca las principales drogas que contienen los distintos grupos quimicos de importancia farmacéutica.

- Conozca las principales acciones farmacolégicas, usos, aplicaciones, interacciones e interés farmacéutico de
cada grupo quimico.

- Logre establecer y entender las relaciones estructura quimica — actividad biologica de cada grupo quimico.

- Integre los conocimientos adquiridos relacionados con la importancia que revisten los productos naturales en
la busqueda de nuevas drogas promisorias para la Salud.

- Afirme su postura y liderazgo con dignidad y respeto por la profesion farmacéutica, velando por la
independencia profesional y la Salud Publica.

DESCRIPCION. Farmacognosia pertenece al Ciclo Profesional de la Carrera de Farmacia, siendo una
asignatura que aplica y aporta conocimientos relacionados directamente al quehacer profesional del futuro
graduado. Se articula con asignaturas de los Ciclos Basico y Biomédico, fundamentalmente con las que generan
conocimientos quimicos y biolégicos, ya que el entendimiento de las estructuras y las propiedades de los
metabolitos primarios y secundarios presentes en los organismos vivos, requiere de los conocimientos solidos
adquiridos por los alumnos en las asignaturas previas. Por otra parte, los conceptos y aplicaciones de
Farmacognosia resultan trascendentes en la articulacion y el desarrollo de otras asignaturas del Plan de
Estudios como son Farmacologia Il, Bromatologia y Nutricion, Tecnologia Farmacéutica | y I, Farmacia Legal
y Sanitaria, Quimica Medicinal y Practica Profesional Farmacéutica.

La asignatura comprende una primera parte general, descriptiva, en donde a partir de la evolucion histérica
del conocimiento de los productos naturales, se llega al estudio de los factores involucrados en la produccion,
analisis y control de las drogas fundamentalmente de origen vegetal, enfatizando en las Metodologias aplicadas.
Una segunda parte, especifica, contempla el conocimiento de las drogas vegetales comprendidas en los
distintos grupos quimicos en que se las clasifica, relacionando éstos Ultimos con factores espacio temporales,
actividades bhiolégicas e importancia en Farmacia. También se estudian algunos aspectos relevantes de la
Fitoterapia, particularmente aquellos relacionados con la preparacion y uso adecuado de drogas vegetales y
productos derivados, interacciones y efectos secundarios. Finalmente se analizan los toxicos de origen vegetal
y se particularizan algunos aspectos relacionados con el ambiente marino, dada la importancia que reviste para
nuestra region.

Los trabajos practicos (de laboratorio y problemas), asi como los seminarios propuestos, permiten afianzar
el conocimiento y la comprension de los temas estudiados. Ello se complementa con la incorporaciéon de un
espacio de la asignatura en el aula virtual en donde se incluyen foros de andlisis y discusion de temas, asi como
Guias preparadas por el equipo docente, material de lectura relacionado y links correspondientes. El Seminario
Taller de Control de Calidad propuesto como actividad de laboratorio final, prevé completar los aspectos
formativos del futuro profesional en el area de las drogas naturales y farmacopeicas.

Como trabajo final se confecciona grupalmente una monografia a partir de los resultados obtenidos del
estudio fitoquimico preliminar de una especie de interés para la comunidad por su impacto en la Medicina
Tradicional Argentina o de una especie de la flora regional, efectuado durante la cursada de la asignatura. Ello
permite aplicar los contenidos estudiados y brindar las herramientas generales necesarias para una
investigacion preliminar de un recurso natural.
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Il. Contenidos Minimos

* Introduccién a la Farmacognosia y a la Fitoquimica. Clasificacion de las drogas naturales.

* QOrigen, coleccién, seleccidn, conservacion y mejoramiento de drogas naturales. Introduccién a la
Farmacobiotecnologia.

* Métodos generales para el estudio de drogas naturales. Extraccién, fraccionamiento, purificacion, aislamiento
e identificacion de principios activos naturales. Determinacidon de estructura quimica y actividad biologica
primaria.

* Biosintesis de productos naturales.

* Estudio particular de drogas que biosintetizan proteinas y péptidos de importancia farmacéutica.

* Estudio particular de drogas que biosintetizan hidratos de carbono de importancia farmacéutica.

* Estudio particular de drogas que biosintetizan glicésidos y taninos de importancia farmacéutica.

* Estudio particular de drogas que biosintetizan aceites esenciales, lipidos, iridoides, resinas y balsamos de
importancia farmacéutica.

* Estudio particular de drogas que biosintetizan alcaloides de importancia farmacéutica.

* Fitoterapia. Fitoterapicos. Drogas farmacopeicas.

* Garantia de calidad de drogas vegetales.

* Drogas de la Medicina Tradicional Argentina.

* Drogas vegetales toxicas.

lll. Programa Analitico

Unidad N° 1. Introduccion a la Farmacognosia, a la Fitoquimica y a la Fitoterapia. Evolucién histérica. Objetivos.
Definiciones. Campos de accion. Relaciones con otras disciplinas de la carrera Farmacia. Etnofarmacognosia.
Drogas naturales: su importancia farmacéutica.

Drogas de origen vegetal: sistemas de clasificacion. Nomenclatura botanica. Diferenciacion celular:
contenidos celulares vivos y ergasticos. Drogas vegetales organizadas y no organizadas.

Unidad N° 2. Plantas medicinales — Fitoquimica

Fuentes geograficas u origen geogréfico y origen comercial.

Plantas espontaneas y cultivadas; autdctonas y al6ctonas (aclimatadas y exéticas).

Coleccion. Limpieza. Conservacion. Transporte. Alimacenamiento. Distribucion.

Deterioro de las drogas vegetales.

Factores implicados en la produccion: factores de cultivo, climaticos y edaficos.

Plan de estudio de una droga vegetal: métodos de extraccidn, fraccionamiento y aislamiento de compuestos
guimicos naturales. Técnicas cromatograficas (planar, en columna convencional, instrumental: CGL, CGL-MS,
CCC, CFSC, HPLC) y espectroscopicas (UV-VIS, FT-IR, RMN); su aplicacién al estudio de productos naturales.
Electroforesis. Caracterizacion de compuestos puros. Busqueda de actividad bioldgica.

Mejoramiento de especies. Produccién de metabolitos secundarios por cultivos in vitro.

Unidad N° 3. Biosintesis

Flujo del carbono en la célula vegetal. Fotosintesis: reacciones generales. Fotorespiracion. Rutas biosintéticas.
Biosintesis de los grupos quimicos principales: productos derivados del &cido shikimico, del acetato y
mevalonato. Aminoacidos como intermediarios en la biosintesis de los alcaloides.

Unidad N° 4. Proteinas - Enzimas — Introduccién a la Farmacobiotecnologia

Definicion. Propiedades. Clasificacion. Fuentes naturales. Importancia farmacéutica.

Proteinas: gelatina - heparina sédica - sulfato de protamina - suturas - levodopa - lectinas - proteinas
edulcorantes.

Enzimas: amilasa - lipasa - extracto de malta - papaina - bromelina.
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Péptidos bioactivos. Aminoacidos no proteicos. Aminoacidos toxicos.
Introduccion a la Farmacobiotecnologia: definiciones y aspectos generales. Herramientas biotecnoldgicas.
Produccion de proteinas y péptidos recombinantes. Impacto de la Biotecnologia en la Practica Farmacéutica.

Unidad N° 5. Hidratos de carbono

Definicion. Propiedades. Extraccion. Caracterizacion. Clasificacion. Importancia en la industria farmacéutica e
industrias relacionadas.

Monosacaridos*: glucosa - fructosa. Derivados: manitol - sorbitol — xilitol — acidos.

Oligosacaridos*: sacarosa - lactosa — maltosa — rafinosa - ciclodextrinas.

Polisacaridos™*: dextrano — xantano - lentinano — carragenanos — agaranos — alginatos - fucanos - almidén -
pectinas - inulina - quitina — glucomananos - gomas: arabiga, tragacanto, guar, karaya - algodon — fibras -
mucilagos.

Unidad N° 6. Glicosidos y Taninos

Definicion. Propiedades. Clasificacion. Nuacleos quimicos. Extraccion. Caracterizacion. Importancia
farmacéutica. Glicosidos en organismos marinos.

CianoglicGsidos*: laurel cerezo - almendras amargas.

Glucosinolatos*: mostazas - rdbanos.

Tiosulfinatos*: ajo — cebolla.

Antraguinonas*: sen - cascara sagrada - frangula - ruibarbo - aloe - cochinilla.

Naftoquinonas*: henna - lapacho - nogal.

Benzoquinonas*: uva ursi.

Flavonoides*: sophora - eucalipto - ruda - ginkgo - crataegus - tilo — caléndula — té verde - citricos.
Antocianinas*: malva.

Cumarinas*: castafio de indias - bergamota.

Cardioténicos: digital - estrofanto - escila.

Saponinas*: dioscorea - agave - zarzaparrilla - poligala - regaliz - quillay — ginseng — centella.

TANINOS*: rosa mosqueta - hamamelis - ratania - crataegus.

Unidad N° 7. Aceites volatiles - Iridoides — Secoiridoides - Aceites fijos — Ceras - Lecitinas

Definicion. Propiedades. Clasificacion. Extraccién. Caracterizacién. Importancia farmacéutica.

Aceites volatiles*: trementina - naranjas amargas - limén - canela - clavo - menta - eucalipto - lavanda - romero
- alcanfor - manzanilla - manzanilla romana - anis - anis estrellado - peperina.

Iridoides*: menta de gato — valeriana.

Secoiridoides*: harpagofito — olivo.

Aceites fijos*: almendra - ricino - mani - chalmoogra - oliva — maiz — coco - algodon - soja - lino.

Ceras*: jojoba - carnauba.

Lecitinas*: soja.

Unidad N° 8. Resinas - Balsamos

Definicion. Propiedades. Clasificacién. Extraccion. Caracterizacion. Importancia farmacéutica.
Resinas*: pino - poddfilo - jalapa - cafiamo.

Oleoresinas*: helecho macho - copaiba.

Gomoresinas*: gutagamba.

Oleogomoresinas*: mirra - incienso - asafétida.

Balsamos*: estoraque - peru - told - benjui.

Unidad N° 9. Alcaloides y sustancias relacionadas

Definicion. Propiedades. Clasificacion. Extraccién. Nuacleos quimicos. Caracterizacion. Importancia
farmacéutica. Presencia de alcaloides en organismos marinos.

Tropanicos*: belladona - estramonio - belefio - coca.

Pirrolidinicos*: tabaco.

Afio de Vigencia | 2019 | | | | Nro. De Orden Péagina 4 |




Universidad Nacional de la Patagonia San Juan Bosco

FACULTAD DE CIENCIAS NATURALES Y CIENCIAS DE LA SALUD

Programa de la Asignatura: Cadigo:
Farmacognosia 13005
Departamento: Farmacia Sede: Comodoro Rivadavia

Pirrolizidinicos*: senecio.

Piperidinicos*: lobelia - granado.

Quinolizidinicos*: retama.

Isoquinolinicos*; opio - curare - ipecacuana.
Aporfinicos*: boldo.

Indélicos*: cornezuelo del centeno - rawolfia - nuez vémica - vinca.
Quinolinicos*: quina.

Imidazélicos*: jaborandi.

Esteroidales*: veratro.

Protoalcaloides*: efedra - cdlchico.

Xantinas*: café - té - yerba mate - guarana - cola - cacao.

Unidad N° 10. Medicamentos herbarios / Fitoterapicos

Concepto. Materias primas y productos intermedios. Preparaciones de drogas vegetales. Productos que
contienen drogas vegetales o sus preparaciones: Medicamentos herbarios / Fitoterapicos y Suplementos
dietarios. Antecedentes en el mundo. Reglamentacion de Argentina y Mercosur. Registro y Control de calidad.

Unidad N° 11. Comercio y Control de Calidad de drogas vegetales

Muestreo. Examen preliminar. Limites e indices. Ensayos generales y especificos. Determinaciones cuali y
cuantitativas de principios especificos. Control higiénico. Adulteraciones. Métodos instrumentales de analisis.
Drogas farmacopeicas.

Unidad N° 12. Toxicos vegetales - Investigacion en Farmacognosia — Farmacognosia Marina
Definicion. Clasificacion de los téxicos vegetales. Importancia de su estudio.

Alucin6genos*: amanita - peyote - cafiamo.

Alérgenos naturales*: esporas - polen - ortiga.

Teratdgenos en plantas superiores.

Pesticidas naturales*: flores de piretro o pelitre.

Toxicidad debida a plantas de uso ethomédico.

Riesgos asociados a la Fitoterapia y a las medicinas tradicionales. Reacciones adversas e interacciones con
alimentos y medicamentos. Fitofarmacovigilancia.

Nuevos alcances de lainvestigacion en productos naturales: metodologia y aplicaciones.
Farmacognosia Marina: estado actual de las investigaciones.

* En el Programa sélo se mencionan algunos ejemplos de drogas a estudiar.

IV. Descripcion de actividades

Semana | Descripcién

12/03 - Inicio de actividades. Presentacion. Aula virtual - Foros. Cuestionario diagnéstico.
- Problemas 1. Diluciones: introduccion.
13/03 - TEORICO 1. Unidad 1. Introduccion. Evolucion historica. Objetivos. Definiciones.
Etnofarmacognosia. Fitoterapia. Plantas Medicinales. Drogas naturales.
Drogas de origen vegetal. Clasificaciones.
14/03 - Seminario |. Parte 1. Fitoterapia: descripcién macro y microscépica de la droga en estudio.
Histoquimica.
- Trabajo Practico N° 1. Molienda y pesada.
15/03 - TEORICO 2. Unidad 2. Factores de produccion de drogas vegetales. De la planta a la
Fitoquimica: coleccion, molienda, herborizado, extraccién.
Guia N° 1y Guia N° 2.
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19/03 - Seminario |. Parte 2. Fitoterapia: andlisis y discusion de casos clinicos.
- Problemas 1. Diluciones (continuacion).
20/03 - TEORICO 3. Unidad 2 (continuacién): extraccién. Fraccionamiento. Foro 1 — Fitoterapia.
2 21/03 - Trabajo Practico N° 2. Parte 1. Extraccion.
- Problemas 2. Extraccién.
22/03 - TEORICO 4. Unidad 2. Cromatografia. Guia N° 3.

26/03 - Trabajo Practico N° 2. Parte 2: fraccionamiento. Secado de fracciones y extractos.
- Problemas 2. Extraccién (continuacién).
27/03 - TEORICO 5. Unidad 3. Principios de la biosintesis vegetal.
Unidad 4. Proteinas y compuestos relacionados. Guia N° 4.
3 28/03 - Trabajo Practico N° 3. Proteinas y enzimas.
- Problemas 3. Cromatografia.
29/03 - TEORICO 6. Unidad 4. Proteinas. HPLC. Introduccién a la Biotecnologia.

02/04 - Feriado Nacional. Dia del Veterano y de los Caidos en la Guerra de Malvinas.
03/04 - TEORICO 7. Unidad 5. Hidratos de carbono: monosacéridos. CGL.
04/04 - Problemas 3. Cromatografia (continuacion). Foro 1 — Fitoterapia: puesta en comun.
4 Recuperacion de Trabajos Practicos. Repaso y consultas.
05/04 - TEORICO 8. Unidad 5. Hidratos de carbono: oligosacaridos y polisacaridos.
Guia N° 5y Guia N° 6. Entrega del 1° Avance de Monografia.

09/04 - 1° Parcial.
10/04 - TEORICO 9. Unidad 6. Glicésidos: Cianoglicosidos. Fenoles. Quinonas.
Foro 2 — Metabolismo.

5 11/04 - Trabajo Préactico N° 4. Hidratos de Carbono. Parte 1.
12/04 - TEORICO 10. Unidad 6. Flavonoides. Cumarinas. Taninos. Guia N° 7.
16/04 - Recuperatorio del 1° Parcial. (Actividad sélo para quienes no aprobaran el Parcial).
17/04 - TEORICO 11. Unidad 6. Glicdsidos derivados de esteroides y de terpenos. Glicosinolatos.
6 Tiosulfinatos.

18/04 - Feriado Jueves Santo. Festividad Cristiana.
19/04 - Feriado Viernes Santo. Festividad Cristiana.

23/04 - Trabajo Practico N° 4. Hidratos de Carbono. Parte 2: revelado de cromatografias.
24/04 - TEORICO 12. Unidad 7. Diterpenos. Aceites I.

7 25/04 - Trabajo Practico N° 4. Hidratos de Carbono, finalizacion, puesta en comdn.
26/04 - TEORICO 13. Unidad 7. Iridoides. Secoiridoides. Guia N° 8 y Guia N° 9.

30/04 - Feriado Provincial. Colonizacion poblacién de Rio Corintos.
01/05 - Feriado Nacional. Dia del Trabajador.

02/05 - Trabajo Practico N° 5. Glicésidos I. Cianoglicésidos — Quinonas.
03/05 - TEORICO 14. Unidad 7. Aceites II.

07/05 - Trabajo Practico N° 5. Glicésidos Il. Flavonoides. Taninos.
08/05 - TEORICO 15. Unidad 8. Resinas y Balsamos.

9 09/05 - Trabajo Practico N° 5. Glicésidos Ill. Cardioténicos - Saponinas.
10/05 - TEORICO 16. Unidad 9. Alcaloides derivados de ornitina y lisina.

14/05 - Trabajo Préactico N° 5. Finalizacion. Revelado de cromatografias, puesta en comun.
10 Foro 2 — Metabolismo: puesta en comin. Recuperatorio de Trabajos Practicos. Consultas.
15/05 - Asueto Académico. Dia del Docente Universitario.
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16/05 - 2° Parcial.
17/05 - TEORICO 17. Unidad 9. Alcaloides derivados de tirosina, triptofano e histidina.
Guia N° 10. Entrega del 2° Avance de Monografia.

11

21/05 - Trabajo Practico N° 6. Aceites. Parte 1y 2.
22/05 - TEORICO 18. Unidad 9. Alcaloides imperfectos. Pseudoalcaloides.

23/05 - Recuperatorio del 2° Parcial. (Actividad s6lo para quienes no aprobaran el Parcial).

24/05 - TEORICO 19. Unidad 9. Finalizacién tema Alcaloides.

12

28/05 - Trabajo Practico N° 6. Finalizacion Aceites.
- Problemas 4. Aceites.
29/05 - TEORICO 20. Unidad 10. Medicamentos herbarios / Fitoterapicos.
Foro 3 — Control de Calidad. Guia N° 11.
30/05 - Trabajo Practico N° 7. Resinas.
31/05 - TEORICO 21. Unidad 11. Control de Calidad.

13

04/06 - Trabajo Practico N° 8. Alcaloides I.

05/06 - TEORICO 22. Unidad 11. Control de Calidad (continuacién).

06/06 - Trabajo Practico N° 8. Alcaloides IlI.

07/06 - TEORICO 23. Unidad 11. Control de Calidad (continuacion).
Propuesta de actividades a realizar en el Taller de Control de Calidad.

14

11/06 - Seminario Il. Taller de Control de Calidad de Productos Naturales. 1° Parte.

12/06 - TEORICO 24. Unidad 12. Téxicos vegetales. Estado actual de las investigaciones.

13/06 - Seminario Il. 2° Parte. Métodos instrumentales. Confeccion del Informe.
Foro 3 — Control de Calidad: puesta en comun.
14/06 - Recuperatorio de TP. Consultas.

15

18/06 - 3° Parcial.
19/06 - Recuperatorio Final de Trabajos Practicos.
Envio del borrador completo de Monografia para corregir.
20/06 - Feriado Nacional. Aniversario de la muerte del General Manuel Belgrano.
21/06 - Consultas.

16

24/06 - Recuperatorio del 3° Parcial. (Actividad s6lo para quienes no aprobaran el Parcial).

25/06 - Presentacion de la Monografia (oral y escrita).
26/06 - Consultas.
27/06 - Consultas.

28/06 - Recuperatorio Final de Parciales. (Actividad sdlo para quienes adeuden algun parcial).

- Entrega de conceptos. Firma de libretas.

V. Bibliografia

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL BASICA

Péagina de la catedra que contiene material adicional y links: www.fcn.unp.edu.ar/sitio/farmacognosia/

- American Herbal Pharmacopoeia Botanical Pharmacognosy, CRC Press, 2011.
- British Pharmaceutical Codex, 1963; 2009.

- European Pharmacopoeia, 4° ed, 2002.

- Farmacopea Argentina, 7° ed. ANMAT, 2013.

- Farmacopea Nacional Argentina, VI ed.,1978.
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- Farmacopeia Brasileira, V ed., Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), 2010.

- Farmacopea Internacional, Ill ed. Vol. I: Métodos Generales de Andlisis, Vol II: Normas de Calidad. OMS.
- Japanese Pharmacopoeia, 16° ed., Ministry of Health, Labour and Welfare (MHLW), 2012.

- United States Pharmacopeia; 2002; 2009.

- Badal, S.; Delgoda, R., ed. Pharmacognosy. Fundamentals, Applications and Strategy. Academic Press,
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VI. Metodologia de Ensefianza

El dictado de la asignatura comprende clases tedricas y actividades practicas. Por tratarse de una asignatura
de caracter tedrico-practico, cada tema contemplado en el Programa analitico consta de tedricos que se
anteponen a las correspondientes actividades practicas (Laboratorios, Seminarios y/o Problemas, segun
corresponda). Se complementa el dictado con un espacio creado para la asignatura en el Aula virtual de la
UNPSJB, en el que se incluyen foros de analisis y discusion a través de guias confeccionadas por la Profesora,
material de lectura y links correspondientes, a fin de estimular un aprendizaje racional activo de la asignatura.
Las clases tedricas contemplan la utilizacion de pizarréon como herramienta principal dada la necesidad de que
los alumnos puedan seguir directamente el desarrollo cada tema, especialmente de aquellos que contienen
componentes quimicos, desarrollo de reacciones y estructuras, mecanismos de accion, entre otros. A la vez,
se utilizan medios audiovisuales.

Cada tema tedrico se presenta mediante una introduccion en donde se destaca su importancia para la disciplina
y su relacién con el ambito de aplicacion farmacéutico. A continuacion se confecciona un cuadro que comprende
la clasificacion de las drogas a tratar en el tema. El desarrollo se efectlia a través de un estudio amplio de
algunas drogas naturales consideradas como representantes para cada tema. Se complementa con la mencion
de otros ejemplos.

Se brinda ademas material bibliografico complementario constituido de Complementos teoricos y Guias
confeccionados por la Profesora, que forman parte de los foros en el Aula virtual, asi como material de lectura.

Para los Trabajos Practicos de Laboratorio, se utilizan mayormente Insumos y Equipamiento. Las actividades
se realizan en grupos de 2-3 alumnos quienes deben concurrir con guardapolvos, calzado cerrado, siguiendo
las normas de buenas préacticas de laboratorio. Se utilizan guantes protectores, barbijos y antiparras.

Los insumos comprenden Drogas naturales patrones, Drogas regionales en estudio, Reactivos, Solventes,
Material de vidrio y diverso. Se utiliza equipamiento de laboratorio sencillo como son estufas, bafios
termostatizados, agitadores, balanzas, heladera y freezer, molinillo de paletas; equipamiento de mediana
envergadura por ej. microscopio y lupa equipado con camara digital, evaporador rotatorio a presion reducida,
estufa de vacio, liofilizador, y equipamiento de gran envergadura fundamentalmente espectrofotémetro con
sistema Peltier, sistema de cromatografia liquida de alta resolucion (HPLC) y de cromatografia gaseosa
acoplado con un espectrémetro de masas (CGL y CGL-MS). Al finalizar los Trabajos Practicos se destina un
espacio de tiempo para la puesta en comin y establecimiento de las conclusiones a las que se arribé. Se trabaja
ademas con material bibliografico que permite establecer comparaciones respecto de lo concluido en el
laboratorio.

Las clases practicas que contemplan Problemas, se desarrollan mediante la resolucion grupal previa a la clase,
de ejercicios relacionados con las actividades de laboratorio. Al finalizar la actividad de laboratorio, se efectia
la puesta en comun y la discusion de los resultados.

Los foros en el espacio del Aula virtual de la catedra incluyen el andlisis y discusion de los temas fundamentales;
se desarrollan a partir de Guias, material de lectura y acceso a links relacionados.

Los Seminarios comprenden temas de actualidad en el quehacer profesional: Fitoterapia y Control de Calidad,
este Ultimo en la modalidad de taller. Utilizan herramientas varias, en particular la resolucién grupal de
problemas, casos clinicos y actividades de laboratorio. Al finalizar, se efectlia la puesta en comun, la discusién
de los resultados, la comparacion con bibliografia, y se establecen las conclusiones.

Durante la cursada, cada grupo de 2-3 alumnos desarrolla un estudio fitoquimico preliminar de especies
utilizadas en atencion primaria de la Salud. Alternativamente se podra trabajar con especies de la flora regional
que seran colectadas en una Salida de Campo. Al finalizar la asignatura, como Trabajo final se presenta la
Monografia impresa de la especie estudiada y se exponen los resultados en forma oral, destinando un tiempo
a la discusion de los resultados y al establecimiento de las conclusiones.
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VII. Condiciones para la aprobacion del cursado de la asignatura

VII. a) Por el régimen de Promocién directa
El régimen de cursada es cuatrimestral.

Segun el Art. 73° del Reglamento Académico de la Facultad de Ciencias Naturales y Ciencias de la Salud,
(FCNyCS; Disp. CDFCN N° 007/10), para optar por el régimen de promocion directa sin examen final los
alumnos deberan:

1- tener aprobadas las asignaturas correlativas (y precorrelativas) correspondientes, a la fecha de inscripcion.

2- Asistir y aprobar el 100 % de los Trabajos Practicos y/o sus respectivos recuperatorios (incluyendo TP de
laboratorio, problemas, foros, Seminario, taller y trabajo final consistente en una Monografia). Los TP seran
evaluados mediante cuestionarios escritos u orales y de acuerdo al desemperio en el laboratorio. La aprobacién
de cada TP se dara por la aprobacién del cuestionario, del foro correspondiente, del desempefio durante la
ejecucién del TP, y del informe correspondiente. Los recuperatorios de TP se evaluaran en forma escrita u oral
antes del parcial correspondiente. En caso de no lograr el 100 % de aprobacion, el alumno pasara al régimen
de promocion con examen final.

3- Aprobar todos los examenes parciales con un minimo de 7 (siete) puntos en una escala del 1 al 10 y cualquier
otra instancia que la catedra haya estipulado como requisito en el reglamento interno.

Los examenes parciales seran 3, contando cada uno de ellos con la posibilidad de un recuperatorio en el caso
en que por razones justificadas segun lo estipulado en la reglamentacion vigente, el alumno no hubiera podido
rendir el parcial correspondiente. La certificacion que justifique la ausencia debera ser presentada en la catedra
en un plazo no mayor a las 48 h.

4- Presentar en la fecha preestablecida, la monografia de la droga vegetal en estudio en forma escrita y aprobar
la defensa oral.

En caso de no reunir los requisitos establecidos precedentemente, los alumnos pasaran automaticamente al
régimen de promocion con examen final que se describe a continuacion.

VII. b) Por el régimen de Promocién con examen final

1- Podran cursar la asignatura, los alumnos que a la fecha de inicio del dictado, hayan registrado su inscripcion
en la FCNyCS, y tengan cursadas las asignaturas correlativas y aprobadas las precorrelativas, segun lo
dispuesto por la reglamentacién vigente.

2- Para obtener la reqularidad de la asignatura (aprobacién del cursado), el alumno deberd:

- tener al menos el 85 % de asistencia a los TP (de Laboratorio y Problemas, Seminario y Taller).

- Aprobar al menos el 75 % de los Trabajos Practicos o sus recuperatorios. Los TP (de Laboratorio y
Problemas, asi como Seminario y Taller), seran evaluados mediante cuestionarios escritos u orales y de
acuerdo al desempefio en el laboratorio. La aprobacién de cada TP se dara por la aprobacion del cuestionario,
del foro correspondiente, del desempefio durante la ejecucion del TP, y del informe correspondiente. Los
recuperatorios de TP se evaluaran en forma escrita u oral antes del parcial correspondiente. En caso de no
lograr el % minimo, al finalizar la cursada debera rendir un recuperatorio final de los TP adeudados a fin de
cumplir con el 75 % minimo requerido.

- Aprobar los 3 Parciales, o sus correspondientes Recuperatorios, con un minimo de 60 puntos sobre 100
(60/100) siempre que demuestre tener conocimiento de todos los temas incluidos. No se aprobaran por temas.
Los ausentes al Parcial podran rendir el correspondiente Recuperatorio, no existiendo la posibilidad de un
Recuperatorio adicional para ese Parcial (a excepcién del Recuperatorio Final). En caso de enfermedad u otra
causa debidamente justificada, se debera certificar la ausencia al parcial o recuperatorio en un plazo no mayor
a las 48 h; sélo de esta forma contara con una nueva oportunidad de rendir.
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- En caso de desaprobar los Parciales (0 sus Recuperatorios), tendra la posibilidad de rendir un
Recuperatorio Final, acumulativo de los parciales adeudados, segun lo establecido en el Reglamento
Académico de la FCNyCS (Disp. CDFCN N° 007/10), el que se tomara en una Unica fecha preestablecida.

- Presentar en la fecha preestablecida, la monografia de la droga vegetal en estudio en forma escrita y
aprobar la defensa oral.

- Asistir y Aprobar el Seminario Taller de Control de Calidad de Plantas Medicinales.

3- Habiendo cumplimentado lo antedicho, el alumno quedara en condiciones de rendir el examen final, en
caracter de regular, segin lo dispuesto por la Facultad de Ciencias Naturales y Ciencias de la Salud (Disp.
CDFCN N° 007/10).

VIIl. Condiciones para la aprobacién de la asighatura

VIIl. a) Por el régimen de promocidn directa
Los alumnos que dieran cumplimiento a lo indicado en el item VII. a, obtienen la aprobacién de la asignatura
segun lo dispuesto por la Facultad de Ciencias Naturales y Ciencias de la Salud (Disp. CDFCN N° 007/10).

VIII. b) Sin promocién directa

1- Tener aprobadas las asignaturas correlativas y las asignaturas precorrelativas, segun lo dispuesto en el
Reglamento Académico de la Facultad de Ciencias Naturales y Ciencias de la Salud (Disp. CDFCN N° 007/10).
2- Haber aprobado el cursado de la asignatura segun lo expuesto en VIl.b.2.

3- Haber registrado la inscripcién para rendir el examen final en tiempo y forma segun lo dispuesto por la
Facultad de Ciencias Naturales y Ciencias de la Salud.

4- Aprobar el examen final segun lo establecido en el Reglamento Académico vigente de la Facultad de Ciencias
Naturales y Ciencias de la Salud (Disp. CDFCN N° 007/10). El examen final sera oral.

5- En caso de no haber aprobado el cursado de la asignatura, aprobar el examen en caracter de libre segun lo
establecido en el Reglamento Académico vigente de la Facultad de Ciencias Naturales y Ciencias de la Salud
(Disp. CDFCN N° 007/10).
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