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La interaccion con profesores de otras universidades permitira acrecentar los
conocimientos y experiencias sobre el tema en cuestion

La AEUERA esta a la espera de confirmacion de una ampliacién del aporte financiero
por parte de la CICAD recibido anteriormente para el Proyecto de Formacién y Capacitacién de
las Enfermeras en los paises andinos y Brasil; el mismo, una vez aprobado serd distribuido entre

las Escuelas/Carreras de Enfermeria que sean participes del proyecto en esta nueva instancia.

5.- Impacto del proyecto

Este proyecto tendrd un impacto a largo plazo en la formacién de los enfermeros en
cuanto al cuidado y tratamiento de la problematica de las drogas.

Los efectos en la calidad de la atencién de enfermeria de los estudiantes que se formen
con énfasis en los nuevos contenidos, no serdn inmediatos, pero se constituirdn en sélidas bases
para el futuro de la formacion.

El impacto inmediato sera percibido por los profesores de la Carrera Enfermeria dé la
U.N.P.S.J.B., cuyo conocimiento profesional acerca de los riesgos del abuso de drogas se
ampliara en la medida que se capaciten para preparar a sus estudiantes.

Los contactos y el trabajo comjunto con profesores de las distintas Universidades
favorecerdn el acceso a informacion actualizada, las Gltimas investigaciones y mejores abordajes

- en materia de prevencion en general y en el tema de las drogas en particular.

6.- Evaluaciéon y monitoreo

La interaccién y la participacién de distintos organismos en este proyecto deberian
asegurar la elaboracién de un Curriculo con contenidos de altos estdndares académicos.

Reconociendo que las dificultades potenciales con que profesores y estudiantes se pueden
encontrar (como en cualquier institucion de educacién superior) son la cultura organizacional,
los tiempos en el proceso de toma de decisiones, los intereses de los departamentos, entre otros,
‘es que deben ser tomados en cuenta en toda planificacion.

Informes de la evolucion del proyecto, evaluaciones cualitativas y cuantitativas e
informes finales seran presentados ante la Facultad y ]a AEUERA por la Comisién Ejecutora. El
coordinador de 1a Comisién serd el encargado de monitorear el progreso del proyecto y estudiar

las dificultades encontradas.
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mediante la firma de convenios con instituciones referentes en la tematica, asi como el aporte

financiero necesario para invitar a los expertos. .

3.1.3.- Etapa de disefio curricular. La Comisién Ejecutora adoptard y adecuara el modelo
curricular elaborado y probado por las escuelas que precedieron la formacion con la CICAD para
abordar contenidos en el abuso de drogas, p-revenci(’)n, tratamiento y rehabilitacién, dirigidos a
los estudiantes de enfermeria.

Se definird la metodologia pedagdgica para la incorporacién de los contenidos, que

formaran parte del curriculum como requisito de graduacion.

3.1.4.- Etapa de implementaciéon. Una vez incorporados los contenidos al curriculum, su
ensenanza serd obligatoria, por parte de los profesores capacitados a tal fin.
La experiencia sera extensible a todos los equipos de cétedras, favoreciendo la formacién

continuada y el compromiso de garantizar la actualizacion de la tematica.

3.1.5.- Etapa de extensién a la comunidad. Los estudiantes y profesores de erllfermerl’a
producirdn materiales educativos referidos a la prevencién y tratamiento del abuso de drogas;
estos materiales serdn distribuidos en la comunidad mediante la participacién activa en los
ceniros de salud. |

La participactéon se concretard en los programas locales de accién comunitaria,
relacionados con el abuso y la prevencién de drogas; un ambito propicio seré el de los programas
residenciales que proveen atencidn y cuidado a los nifios trabajadores y a los nifios de la calle. La
CICAD mantiene programas de este tipo en forma permanente, por lo que se le solicitard su

asesoramiento.

4.- Recursos

La Carrera Enfermeria y la Facultad de Ciencias Naturales de la U.N.P.S.J.B. proveeran
los insumos locales para el desarrollo del Proyecto.
La Comision Ejecutora realizara gestiones para establecer contactos y obtener el apoyo

de organismos gubernamentales y no gubernamentales, de ‘empresas privadas y demés

organizaciones de servicios sociales y de salud, necesarios para et logro de los resultados

esperados.
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La Carrera Enfermeria de la Universidad Nacional de la Patagonia San Juan Bosco,
integrante de la AEUERA, presenta esta propuesta de accién totalizadora para definir los
espacios de acci6n que correspondan a fin de dar una respuesta operativa a la problematica del
uso indebido de dfogas, enfatizando la promocién de la salud desde una perspectiva técnico-

politica y la formacion docente desde un enfoque estratégico.

2.- Objetivos

« Desarrollar estrategias educativas dirigidas al personal docente, tendientes a la
formacién en la temética de las drogas, la atencién de enfermeria en el tratamiento y la
rehabilitacion de los consumidores, con especial énfasis en los grupos de alto riesgo y su
familia.

4 Revisar y modificar el curriculum de la carrera Enfermeria, generando materiales ¥y
actividades para la educacién de los estudiantes en el area de la prevencion del uso

indebido de ias drogas.

3.- Actividades del proyecto

3.1.1.- Etapa preliminar. En este momento se conformari una Comisién Ejecutora encargada
de la programacion, coordinacion y ejecucién de lineamientos para la ensefianza del tema y las
actividades del disefio definitivo del Programa. Esta comision podra incluir a un representante de
los servicios interesado en el tema.

Asimismo, mediante comisiones técnicas por areas de enfermeria del curriculum se
realizara un diagndstico de situacidn, la definicién conceptual y operacional de los problemas en
cada area del conocimiento y la consiguiente deteccidn de las necesidades de formacion que

requieren los docentes para abordar la problematica de las drogas.

3.1.2.- Etapa de capacitacién docente. Con la organizacién de encuentros, seminarios y
talleres, la participacion de expertos en el tema, visitas a centros especificos y la busqueda de
aporte bibliografico, se realizard la capacitacién de los docentes ampliando los conocimientos y
la comprensidn acerca del uso indebido de drogas.

Para el desarrollo de esta etapa se requerird el apoyo de las autoridades de la Facultad de

Ciencias Naturales y del Rectorado de la Universidad Nacional de la Patagonia San Juan Bosco,
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Formacion y Capacitacién de Enfermeras en los paises de la Regién Andina, Venezuela,
Colombia, Argentina y Brasil, extendiéndose luego a Perd, Ecuador y Chile, en las siguientes
fases:

a) La primera fase incluyé la eleccién de un Coordinador, de comisiones locales, la
realizacién de encuestas para identificar la situacién de la ensefianza del tema Drogas en los
curriculum de las Escuelas de Enfermeria involucradas en el Proyecto, y la presentacién de
informes técnicos de las tareas realizadas.

b) La segunda fase consistié en la realizacién de seminarios de formacién y capacitacién
de los docentes en la temdtica.

¢) En la tercera fase se implementé el tema de la droga en todo su contexto en el
curriculum de enfermeria en las escuelas participantes.

A fines de 1997, se integré al Proyecto de Enfermeria de la CICAD-OEA la Escuela de
Enfermeria de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Cérdoba,
mediante una propuesta multicéntrica con el objeto de desarrollar bases éticas y teéricas y
recursos cientificos y tecnelégi.cos, para intervenir a favor de la promocién de la salud y la
prevencién del uso indebido de drogas, orientada a la incorporacion de contenidos sobre drogas
en ¢l plan de estudio. En el 2003 se agregé al Proyecto la Escuela de la Universidad Nacional de
Rosario.

En agosto de 2003 se elabor6 el Plan Estratégico Regional de la Contribucién de la
Enfermeria en la Reduccién de la Demanda de Drogas en América Latina, en Lima, con la
participacion de alrededor de cincuenta participantes provenientes de diez paises de América
Latina, Canada y Estados Unidos y representantes de la CICAD.
| El Plan Estratégico buscé enfatizar la importancia del liderazgo transformador, el avance
de la ciencia y la tecnologia y la formacion de redes asociativas para apoyar las actividades de
educacion, extensién, investigacion y prdctica de la enfermeria en el area de reduccién de la
demanda de drogas en los paises intervinientes.

En este marco, y basdndose en la caracteristica de que la fuerza de trabajo de enfermeria

representa alrededor del 35 % de los trabajadores de la salud que estin en contacto directo con

las personas, la Asociacion de Escuelas Universitarias de Enferme-ria de la Repiblica Argentina
(AEUERA) present6 el Plan Estratégico solicitando a la Secretaria de Programacion para la
Prevencién de la Drogadiccion y la Lucha contra el Narcotrifico (SEDRONAR) que apoye la

forpracion del recurso enfermero en todas las escuelas y carreras universitarias.
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Proyecto de Formacién y Ensciianza sobre abuso de drogas y de su prevencion.

1.- Fundamentos

El Consejo Internacional de Enfermeras (CIE), preocupado por el niimero cada vez
mayor de jovenes que abusan de sustancias que producen dependencia, declara que a las
enfermeras les corresponde una funcién de cruciai impbrtancia al abordar el abuso de sustancias
psicoactivas en ese grupo de edades.

En tanto que dispensadoras esenciales de atencién de salud, las enfermeras
contribuyen eficazmente en la prevencién y la reduccién del abuso de drogas, mediante la
politica general y la defensa,la promocién de estilos de vida saludables y la posibilidad
de dotar a los jévemes de aquellas capacidades necesarias para tratar los factores de riesgo.

En un espectro mas amplio, el tréfico ilicito de drogas y su uso indebido también
representan una amenaza pata la salud vy la integridad de los pueblos de América, en la medida
que impiden el desarrollo y destruyen la trama social de los paises.

Al respecto, la Organizacién de Estados Americanos (OEA), establece en 1986, la
Comisién Interamericana para el Control del Abuso de Drogas (CICAD), con el objetivo de
promover y facilitar una estrecha colaboracion entre los paises miembros para el control del
trifico, produccién y consumo ilicito de drogas, de acuerdo con el Programa Interamericano de
Rio de Janeiro.

En junio de 1997 la Asamblea General adoptd la Estrategia Antidrogas en el Hemisferio,

- como plataforma para un mayor esfuerzo en el control de las drogas en el siglo XXI,
aprobandose en mayo de 1998 el Plan de Accidn para la implementacién de dicha Estrategia.

La CICAD tiene un programa de accién, de cooperacion intensa con los paises de
Ameérica Latina y el Caribe, en las siguientes areas prioritarias:

1. Reduccién de 1a demanda de la droga

2. Reduccidén de 1a oferta de la droga

3. Fortalecimiento institucional

4. Desarrolio juridico

5. Divisidn de sistemas y servicios de informacién

6. Banco de datos estadisticos

Con el respaldo financiero de los gobiernos de Japdn, Estados Unidos y Canad4, se inici6

el desarrollo del proyecto experimental con las escuelas de enfermeria de América Latina de

4
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Comodoro Rivadavia, 25 de noviembre de 2009.-

VISTO: : : :
La nota presentada por la Jefa del Departamento de Enfermeria, del “PROYECTO DE
FORMACION Y ENSENANZA SOBRE EL ABUSO DE DROGAS Y DE SU
PREVENCION , Y

CONSIDERANDO: , -

Que la propuesta se origina en el marco del Proyecto de Enfermerfa de la Comisién
Interamericana para el Control de Abuso de Drogas de la Organizacién de Estados Americanos y
que se socializa a través de la Asociacién de Escuelas Universitarias de Enfermeria de la
" Repiblica Argentina,

Que se debe cons1derar cuando sea posible la formalizacién de Convemos con
Instituciones referentes dé'la temética.

Que dicho Proyecto aborda una problemdtica de crucial importancia para la sociedad y en
especial para los jévenes en situacién de vulnerabilidad.

Que tiende al desarrolio de estrategias educativas dirigidas a la formacién docente.

Que es importante disponer del recurso humano que contribuya a la prevencién y
reduccién del abuso de drogas para dar respuesta a la problematica de la region.

‘ Que se solicita el Aval Académico de la Facultad de Ciencias Naturales

Que se propone como Coordinadora del presente proyecto, con al aval del Departamento

de Enfermeria, a la Lic. Maria del Rosario Carballo.
Que el tema fue tratado en la VI sesién ordinaria del afo en curso.

POR ELLO, EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS NATURALES
RESUELVE

Art. 1°) Otorgar el aval Académico al “PROYECTO DE FORMACION Y ENSENANZA
SOBRE EL ABUSO DE DROGAS Y DE SU PREVENCION”, sin garantizar el aporte

financiero solicitado.

Art. 2°) Designar a la Lic. Maria del Rosario CARBALLO, Coordinadora del proyecto,
mencionado.

Art. 3°) Formalizar Convenios con las Instituciones referentes de la temdtica que asi lo requieran.

Art. 4°) Registrese, clrsese las comunicaciones pertinentes, notifiquese a quien corresponda y
cumplido, archivese.

-

RESOLUCION CDFCN. N° 468/09.-




